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กกกกกกกกวิทยานิพนธ์เลม่นีไ้ด้ด าเนินการส าเร็จผลอยา่งสมบรูณ์ได้ ด้วยความเมตตาและความ
กรุณาจากบคุคลหลายฝ่าย กลา่วคือ    
กกกกกกกดกราบขอบพระคณุทา่นผู้อ านวยการสาวิกาสิกขาลยั คณุแมชี่ศนัสนีย์ เสถียรสตุ ท่ีริเร่ิม
ก่อตัง้สาวิกาสิกขาลยัท าให้ผู้วิจยัได้มีโอกาสเข้ามาศกึษาและมีความเข้าใจชีวิตมากขึน้ 
กกกกกกกกกราบขอบพระคณุพระอาจารย์เอกภทัร อภิฉนฺโท,  ผศ.ดร. ประธานกรรมการท่ีปรึกษา 
ท่ีทา่นเมตตาให้ค าปรึกษาแนะน าและชว่ยเหลือมาโดยตลอด รวมถึง   ผศ.ดร.สิริวฒัน์  ศรีเครือดง 
และ ผศ.ดร.ประยรู  สยุะใจ กรรมการท่ีปรึกษา ซึง่ให้ข้อคดิแนวทางจนวิทยานิพนธ์นีส้ าเร็จเป็นเลม่
ดงัปรากฏ 
 กราบขอบพระคณุพระราชวรมนีุ ประธานกรรมการพิจารณาหวัข้อและโครงร่าง
วิทยานิพนธ์ รวมถึงคณะกรรมการทกุทา่น และคณะกรรมการตรวจสอบการสร้างเคร่ืองมือเพ่ือการ
วิจยั ซึง่ได้ให้ข้อคดิค าแนะน า ขอบคณุคณุวรศกัดิ ์โมกขสทุธิวงค์ ท่ีให้ค าแนะน าและคอยชว่ยเหลือ  
กกกกกกกกกราบขอบพระคณุพระปัญญานนัทมนีุ(สง่า สฺภโร) เจ้าอาวาสวดัปัญญานนัทาราม  ท่ีให้
ความเมตตาอนญุาตให้แจกแบบสอบถาม เพ่ือทดสอบคณุภาพเคร่ืองมือ   กกกกกกกก  
 กราบขอบพระคณุดวงกมล สวุิชชากลุ ผู้อ านวยการบริหารยวุพทุธิกสมาคมแหง่ประเทศ
ไทย ท่ีเมตตาให้แจกแบบสอบถาม และขออนโุมทนาบญุกบัผู้ปฏิบตัธิรรมทกุทา่นท่ีให้ความร่วมมือ 
 ผู้วิจยัรู้สกึซาบซึง้เป็นอยา่งยิ่งในพระคณุของทกุทา่น และต้องกราบขออภยัหากไมไ่ด้
กลา่วช่ือโดยทัว่ถึง หากผู้วิจยัได้ท าการลว่งเกินทา่นผู้ใดด้วยกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม ทัง้โดย
เจตนาก็ดีไมเ่จตนาก็ดี ทัง้ตอ่หน้าก็ดีและลบัหลงัก็ดี ผู้วิจยักราบขอขมา ขอทกุทา่นได้โปรด
อโหสิกรรมให้แก่ผู้วิจยัด้วย  
 วิทยานิพนธ์นีผู้้วิจยัท าเพ่ือถวายเป็นพทุธบชูาหากกศุลบญุอนัใดท่ีเกิดจากวิทยานิพนธ์
เลม่นี ้ผู้วิจยัขออทุิศและแผไ่ปยงับดิามารดา คณุตาคณุยาย ครูบาอาจารย์ ผู้ มีพระคณุ ญาตมิิตร 
เทพเทวา เจ้ากรรมนายเวร สรรพสตัว์ทัง้หลาย  และขออาราธนาคณุพระรัตนตรัย ได้โปรดประทาน
พรให้ทกุทา่นจงมีความสขุ ปราศจากทกุข์โศกโรคภยั ปรารถนาสิ่งใดในทางท่ีชอบท่ีควร จงสม
ปรารถนา มีความเจริญในธรรม และถึงซึง่พระนิพพานในอนาคตกาลโดยเร็วเทอญ. 
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